
Alles was mit Schönheit, Wellness und Massagen zu tun hat, fasziniert mich sehr und ich
habe mich in den letzten Jahren beständig in diesen Bereichen weitergebildet. Da mir
eine ganzheitliche Behandlung sehr wichtig ist, habe ich mich schliesslich zur Reiki-
Meisterin nach der traditionelle Methode von Usui Mikao, Gründer der Reikilehre,
ausbilden lassen.

Reiki (die universelle Energie) hilft Energien auszugleichen und fördert die Selbstheilungskräfte,
die in uns innewohnen. Blockaden in den Chakren werden aufgelöst, damit die Energie wieder
frei fliessen kann. Reiki baut Stress ab, heilt ganzheitlich, fördert ein energetisches
Gleichgewicht und macht uns bewusster. Es ist mir ein Anliegen, meine Kundschaft ganzheitlich
zu behandeln und damit Körper und Geist zu harmonisieren.

REIKI-Therapie
Ich habe im Jahr 2022 meinen 3. Grad in der Reiki-Ausbildung absolviert und bin mit
Leidenschaft Reiki-Meisterin. Ich praktiziere «Angel-REIKI», da ich mich mit dem
Licht/Engel und Erzengel verbunden fühle. Ich liebe es, diese wundervolle und heilende
Energie weiterzugeben und damit, die unterschiedlichste Themen, die uns im Alltag
begleiten, auszugleichen. 

Für weitere Fragen zu Reiki Behandlungen oder Reiki [energetische] Körpermassagen
kontaktiere mich bitte. Mit einer Schnupperbehandlung hast du die Möglichkeit, diese
Behandlungsform für dich auszuprobieren. Ich freue mich auf dich.

Behandlungskosten REIKI (inkl. Gesichtsmassage)
45 Minuten CHF 80 | 60 Minuten CHF 100 

Behandlungskosten REIKI [energetische] Körpermassage + Oceanwave Massage
Ganzkörpermassage CHF 120 (60 Minuten)
Rücken/Nacken Massage CHF 70 (45 Minuten)
Gesicht/Kopf Massage CHF 70 (45 Minuten)
Füsse/halbe Beine CHF 70 (45 Minuten) | Füsse/ganze Beine CHF 100 (60 Minuten)

Termin nach Vereinbarung
Nadia Cardaci, Reiki Meisterin, 076 412 03 79  lunacosmetic79@gmail.com

Reiki + Körpermassagen 
Nadia Cardaci
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